2 Kirche am Stauffacher

Tanzen der 5Rhythmen ®
mit Cristina Pefna

Wo: Kirche am Stauffacher
8004 Ziirich
Wann: Donnerstag 19.15-21.30h

November: 30.

Dezember: 28. Cacao-Zeremonie mit Lhamo Cacaobliss
Anmeldung erforderlich! Der Anlass geht 3 Stunden und
hat ein anderer Preis! Separater Flyer beachten.

Januar 2024: 25.
Februar: 22. und 29.
April: 25.

May: 23. und 31.

Preise:
Einzeleintritt: 33.-/ Red.Eintritt: 30.-
Jugendliche bis 25 Jahre 25.-/ 6er- Abo: 175.-

Alles hat seine Zeit

geboren werden hat seine Zeit, sterben hat seine Zeit
bauen hat seine Zeit, abbrechen hat seine Zeit;
lachen hat seine Zeit, weinen hat seine Zeit;

suchen hat seine Zeit, finden hat seine Zeit;

behalten hat seine Zeit, verlieren hat seine Zeit;
schweigen hat seine Zeit, reden hat seine Zeit;

lieben hat seine Zeit, hassen hat seine Zeit;

Streit hat seine Zeit, Frieden hat seine Zeit.
musizieren hat seine Zeit, tanzen hat seine Zeit;

An diesen Abenden in der Kirche sind alle herzlich
willkommen!

Cristina ftihrt Dich durch 2 Wellen hindurch, und Du bist

eingeladen Deinem Kérper im Rhythmus der Musik zu
folgen...
Ich freue mich auf Dich!

Leitung: Cristina Pefa
www: penadance@bluewin.ch
Fir Fragen: 076 509 38 27






